
令和２年９月８日 

 

 保護者 各位 

 

上市町教育委員会 

 

 

 新型コロナウイルス感染症対策マニュアルの改訂について（Ⅱ-第５報） 

 

 文部科学省から新たな新型コロナウイルス感染症についての対策の徹底が示

されました。 

改訂では「新しい生活様式」を踏まえた学校の行動基準の中で、身体的距離

の確保について、感染のレベルが２段階であっても、これまでの「できるだけ

２ｍ程度」からレベル１と同等の「１ｍを目安に学級内で最大限間隔をとる」

に変更されました。なお、富山県は現在レベル１と２の間に相当しているとの

ことであり、引き続き注意が必要です。 

 また、部活動については、全国で活動中に感染が拡大していることがあるた

め、引き続き、 

・練習中だけでなく更衣室の一斉の利用や移動の際の３密などの回避を徹底 

 すること。このことについては、最近いわゆる「マイクロ飛沫」が感染経 

 路として認識されています。 

・活動の前後にこまめな手洗いや、できる限り屋外での活動に努めること。 

・体育館の使用については、換気をこまめに行うことが必要であり、多くの 

部員が集まり呼気が激しくなるような運動や大声を出すような活動等は絶 

対に避けること。 

・用具の不必要な使い回しをしないこと。そして、しっかり部員同士が距離 

をとること。 

を求めています。 

 なお、体調がすぐれない時には、活動への参加を見合わせて、自宅で休むこ

とが対策の一つであることも示されています。 

 これからも改訂に合わせた点検を行い、感染防止の対策を徹底しながら、教

育活動に努めて参りますので、ご理解いただきたいと思います。 

 

 

 

 


